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Examinierter Altenpfleger/in

Was erwartet mich in diesem Beruf?

Altenpflege befasst sich mit der Assistenz, Beratung, Begleitung und Pflege von schwerst pflegebedirftigen Menschen,
die neben koérperlichen Defiziten auch gerontopsychiatrische Krankheitsbilder aufweisen.

Was erwartet mich in der Ausbildung?

Die Ausbildung gliedert sich in einen theoretischen Teil (Unterricht an der Fachschule) und einen praktischen Teil
(Ausbildungsverhaltnis). Die Fachschule fir Altenpflege wird in Vollzeitform unterrichtet. Wer bereits Altenpflegehelferin /
Altenpflegehelfer oder Krankenpflegehelferin / Krankenpflegehelfer ist, kann die verkirzte Form der Fachschule fur
Altenpflege (2-jahrig) besuchen und beginnt die Ausbildung im zweiten Schuljahr.

Wie lange dauert die Ausbildung?

Die Ausbildung dauert 3 Jahre. Wer bereits Altenpflegehelferin / Altenpflegehelfer oder Krankenpflegehelferin /
Krankenpflegehelfer ist, kann die verkiirzte Form der Fachschule fiir Altenpflege (2-jahrig) besuchen und beginnt die
Ausbildung im zweiten Schuljahr.

Dazu sollten Sie ,,Ja!“ sagen kénnen:

o Es macht mir Freude, alte und pflegebedirftige Menschen zu unterstiitzen.
° Ich besitze zu Ausbildungsbeginn mind. den Sekundarabschluss I.

° Ich bin engagiert, verantwortungsbewusst und arbeite gern im Team.



